
 

 

 

 

 

 

 

２月から３月にかけて給食のにんじんは、高鷲町
たかすちょう

の

「春まちにんじん」を使っています。ふつう、秋に

収穫
しゅうかく

するにんじんを、土のなかでそのままおいてお

くことで、にんじんのでんぷんが「糖
とう

」にかわり、あまくなります。 

 

 

  

 

郡上
ぐじょう

を味
あじ

わう献立
こんだて

 

３月１２日（火） 

春まちにんじん 

雪の下にあるにんじんを収穫
しゅうかく

するために、 

機械
き か い

で除雪
じょせつ

し、収穫
しゅうかく

作業
さぎょう

は、１本ずつ手作業
てさぎょう

でおこな

います。 

 

給食には、ひるがのラファノスさんの春まち

にんじんを使
つか

います。 


